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 تجهيز القلب لتلقي الفتوحات الإلهية
ْوالزيررْوالمشير ْالحمدْللهْالمنزهْفيْعُلاهْعنْالشبيهْوالمثيلْوالنظيرْ-ْمِْاللهْالرَّحْ َنِْالرَّحِيمِْبِسْ 

ْعلىْسيدنا ْوالسلام ْالله ْْوالصلاة ْ ْونزرْاللهْالدالْباللهْعلىْحضرة محمدْحبيبْاللهْومصطفاه 
ْ.آمينْ..ْىْدربهْإلىْرزمْالدرنلقتدىْبهدُاه ْوصارْع ْوكلْمنْاصلىْاللهْعليهْوعلىْآلهْوصحبه

الإنسانْلهْظاهرْولهْباطن ْلهْظاهرْفيْعالمْالملكْالذيْنعيشْفيهْالآنْوهزْالجسم ْقلناْأنْ
ْ.كزنْالذيْنحنْفيهوهزْمنْعناصرْهذاْال

كْلَّْلمعانيْالغيبيةْوالأشياءْالإلهيةولهْباطنْمنْعالمْالنزر ْوفيهْا فهاْبهْربْالبررةْالتيْتُُارسْما
ْلاْترُى ْولكنها ْوررُىْنتائجْعملها ْولكنْلاْرستطيعْْ منْخلالْالجسم  ْررُىْأثرْفعلها  بينما

لأنهاْحقيقةْنزرانيةْإلهيةْلاْترُىْبالعينْالمجردةْْأنْررواْماْفيهاْأوْررواْحقيقتهاالأولزنْولاْالآخرونْ
ْ.الإنسانية

كْلْماْ ْعندْالله ْلأنْاللهْعزْوجلْخلق وقلناْأنْالإنسانْهزْالمخلزقْالأكرمْوالأعظمْوالأعزُّ
ءْ "ْْ:واحدةْكةْالكرامْوالكروبيينْوغيرهمْبيدفيْعالمْالسمزاتْمنْالملائ ْشَي  كُْلِ  ْمَلَكُزتُ "ْْبيَِدِهِ

ْواحدة(ْمنزنالمؤ88ْ) كْلْماْفيْعالمْالأرضْوعالمْالملكْوعالمْالشهادةْبيد  ْال مُل كُْ"ْْ:وخلق بيَِدِهِ
ْ ْقَدِررٌ ء  ْشَي  كُْلِ  ْعَلَى ْخَلَق تُْ"ْْ:وخلقْالإنسانْبيدره(ْالملك1)"ْوَهُزَ ْلِمَا جُدَ ْتَس  ْمَنَ عَكَْأَن  مَا

ْ(.ص57"ْ)ْبيَِدَيَّْ
كْلمةْ يستكْيدناْفإنْاللهْلىْحضرةْالله ْلكنْاليدْهناْلونسبتهاْإْ(رد)والبعضْوجدْحيرةْفي

ءٌْوَهُزَْالسَّمِيعُْال بَصِيُرْ"ْْ:ليسكْمثلهْشيء كَْمِث لِهِْشَي  ْ.الشزرى11)"ْليَ سَ
كْلْماْفيهْنزرٌْوجمال ْليسْهناكْمعصيةْولاْمخالفة لاْ"ْْ:فخلقْالملكزتْبالجمال ْولذلك

عَلُزنَْمَاْرُ ؤ مَرُونَْ ْوَرَ ف  ْ(.التحريم6)"ْرَ ع صُزنَْاللهْمَاْأمََرَهُم 
ْ
ُ
ْالم ْعالم ْباوخلق ْوالالك ْالاختبارات ْفي ْبلاءْبتلاءاتلجلال ْفي ْعليها ْومن كْلها ْفالأرض  

ء ْقَدِررٌْ"ْْ:شدردْوابتلاء يََاةَْالَّذِْ(1ْ)تَ بَارَكَْالَّذِيْبيَِدِهِْال مُل كُْوَهُزَْعَلَىكُْلِ ْشَي  يْخَلَقَْال مَز تَْوَالح 
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لُزكَُمْ  ْْليَِ ب   سَنُْعَمَلااْأرَُّكُم  ْ.يختبركمأيْل(ْالملك2-1"ْ)ْأَح 
اْفَمُلاقِيهِْ"ْْ:وقالْللإنسان حا كَْد  كَْادِحٌْإِلَىْرَبِ كَ فالحياةْْ(ْالإنشقاق6)"ْيََْأرَ ُّهَاْالان سَانُْإِنَّكَ
علىْهذهْْوما ْوشقاءْوتعبْمرضوْْوغمْكدحٌْوهماْبالنسبةْلجسمْالإنسانْْكلهاْفيْعالمْالدني

ْ.الشاكلة
ْ
ُ
ْالم ْعالم ْمن ْفيه ْفما ْوالجلال  ْبالجمال ْالله ْخلقه ْالذي ْالزحيد ْالمخلزق ْهز لكْوالإنسان

لجأْرتعرضْللجلالْوللقهرْوللشداتْالتيْنحنْفيهاْالآن ْوماْفيهْمنْعالمْالملكزتْإذاْارتضاهمْوْ
ْ.هْجمال ْلأنهمْمنْعالمْالجمالماْبعدْإليهمْوأكرمهمْسيعيشْفيْجمال

وكلْهذهْالعزالمْالتيْلاْْالعقلْوالنفسْوالقلبْوالروح ْعالمْالملكزتْأوفيهْمنْمعانيْالغيبْ
ترُىْبالعينْالمجردة ْولاْتصلْإليهاْالحزاس ْولمْرصلْإليهاْالعلمْالعقليْالمنطقيْالذيْهزْالأساسْ

ْ.فيماْبينْالناسْالآن
عطاءاتْاللهْالتيْررسلهاْإلىْهذاْالجسمْلينفذْمرادْاللهْفيْشرعْْفهذاْالقلبْهزْالزُصلىْبين

نَ هُمَاْبَ ر يخٌَْلاْرَ ب غِيَانِْ"ْْ:اللهْالذيْأنزلهْعلىْرسزلْالله ْ(.الرحْن22)"ْبَ ي  
ْالقلبْللفتزحاتْالإلهيةْحتىْرفتحْاللهْعل ْفتحْبهْعلىْالعارفينْكيفْنعُدْهذا ىْالعبدْبما

ْوغيرهمْمنْالصالحينْأجمعين؟ْوالمخلصينْوالصدرقين
 خطوات التعرض لفضل الله

ْ:سبحانهْوتعالىدْفيهاْالمرءْحتىْرتعرضْلفضلْربْالعالمينْبدْمنهاْيجاهْلاْخطزات
 :تحصيل العلوم الشرعية -1

ْالسالكْتحميْالقلبْمنْهجماتْالشكْوالضلالْوالزهمْوالخيالالعلزمْالشرعيةْإذاْحصَّلهاْ
ْ.بعدااكْليااْْتباركْوتعالىالذيْقدْرُسيطرْعليهْفيُبعدهْعنْاللهْ

كْذلكْمماْرتعرضْلهْ وإهمالْشرعْْ-كماْنسمعْعنهمْْْ-بعضْالسالكينْمنْالشطحْوتحميه
ْ.عنْذلكْتباركْوتعالىتنزهْاللهْ ْوادعاءْأنهمْمقربزنْإلىْحضرةْالله ْالله
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ْيادْ كْلماْعلمْوكلما ْلهْوإغزائه ْالإنسانْبشرعْاللهْوعملْبه  عجزْالشيطانْعنْالزسزسة
ْيادْجهلْا كْانْأكثرْعُرضةوكلما ْرزرنْْلإنسانْبشرعْالله لتزرينْالشيطانْووسزستهْوإغزائهْلأنه

كْانْوالعياذْباللهْيمشيْوفقْ للإنسانْفيماْيجهله ْولكنهْلاْرستطيعْأنْرزُرنْلهْفيماْرعلمه ْإلاْإذا
ْ.نسألْاللهْالحفظْوالسلامةْ تباركْوتعالىهْحظهْوهزاه ْوتركْالعملْبماْأمرهْبهْمزلا

ْسيديْعبدْالقادرْالجيلانيْ ْفهذا ْرضي الله عنهولذلكْنجدْفيْأحزالْالعارفينْأحزالْتصدقْذلك 
ْنزرْ كْانْفيْخلزته ْورأىْنزرااْمنْالأرضْإلىْالسماء ْفزسزسْلهْخيالهْأنْهذا وأرضاهْعندما

:ْإنيْأبحتُْلكْالمحرمات ْقال:ْللبيكْسيدي ْقا:ْعبديْعبدْالقادر ْقال:ْسمعْمنْرقزلالله ْف
لأنْاللهْلمْ:ْكيفْعرفتنيْيَْعبدْالقادر؟ْقال:ْلنزرْرتحزلْإلىْدخان ْقالفإذاْبااخسأْيَْملعزن ْ

علىْلسانْنبيْثمْربيحهْلزَْ ْ.لْ يحرمْشيئااْ
ْا ْوالتحليل ْالتحريم ْالنبي  ْحضرة ْعند ْوْنتهى ْالنبي ْبعد ْتحريم  ْولا ْتحليل :ْانالشيطْفقاللا

لماذا؟ْتْقبلكْسبعينْرجلااْبهذهْالطررقة ْنجزتْمنيْيَْعبدْالقادرْبعلمكْوفقهك ْولقدْأخرج
للخيالاتْوالضلالاتْوالزساوسْْوأخرجهمْمنْعالمْالنزرْوالحقيقةْلجهلهم ْدخلْالشيطانْعليهم

ْ:والهزاجسْالتيْتسيطرْعلىْقلزبهمْوعقزلهم ْولاْيمنعْهذهْالزساوسْإلاْالعلمْالشرعي
لَالُْا}ْ ٌْْلحَ  رََامُْْبَ ينِ  ٌْْوَالح  1ْ{ْبَ ينِ 

كْانْأهمْما كْبارْالصالحينْْولزْنظرناْنظرةربدأْبهْالمرردْهزْالعلمْالشرعي ْْولذلك بتأنيْإلى
فيْالفقه ْ بلاْاستثناءْتبحرواْفيْالبدارةْفيْالعلزمْالشرعية ْحتىْأنْأغلبهمْألَّفكْتبااْ نجدْأنهمْجميعااْ

بعدْأنْحفظْالقرآنْبروايَتهْالسبع ْتبحَّرْفيْالفقهْعلىْمذهبْْرضي الله عنهْفهذاْسيديْأحْدْالبدوي
ْ ْسماه ْالفقه ْفي كْتاب ْوله ْالشافعي  ْالجزهرة)الإمام ْالدسزقي( ْإبراهيم ْسيدي وكذلكْْ وكذلك
كْتابااْسماهْ كْلْماْْ(الغُنيةْلطالبيْطررقْالحقْعزْوجل)سيديْعبدْالقادرْالجيلانيْعمل ْفيه بثَّ

ْ.السالكْمنْالعلزمْالشرعيةْإليهْيحتاج

                                                           
 البخاري ومسلم عن النعمان بن بشير رضي الله عنه 1
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كانْرشتهرْالمذهبْالشافعي ْوْْالفقهْأرضااْعلىْفقدْدرسْرضي الله عنهوكذلكْسيديْأحْدْالرفاعيْ
كْتابااْرُسمىْ ْسيديْعبدْالقادرْْ(التنبيه)فيْعصره فيْستْْرضي الله عنهلأبيْإسحاقْالشيرايي ْشرحه

ْ.مجلدات ْمماْردلْعلىْالتبحرْفيْعلزمْالشررعة
ْوأحبابهم؛وكان ْيأمرونْبذلكْمرردرهم ْلاْزا ْاْأنه ْللسالكْأولااْأنْيحيطْبالشررعة لمطهرة ْبد

لاْنطالبهْبأنْركزنْمفتيااْرفتي ْأوْفيلسزفااْرتكلمْمعْهذاْوذاك ْولكنهْبالكيفيةْالتيْرعملْبها ْ
ْ.تباركْوتعالىرتعلمْمنْالشررعةْماْيحتاجهْفيْأعمالهْالتيْرتقربْبهاْإلىْمزلاهْ

ليسْفيْحاجةْإلىْأنْتتسعْمعرفتهْفيْأمزرْإذاْلمْركنْعندهْشيءْرستزجبْالزكاةْفهزْْفمثلااْ
إلاْإذاْْأنْرتزسعْفيْمناسكْالحجْوليسْفيْحاجةْإلىإذاْوُجدْعندهْماْرستحقْالزكاة ْالزكاة ْإلاْ

علىْأداءْفررضةْالحج ْوهكذا ْ.عزمْفعليااْ
فيْالتعاملْمعْْالتيْتكزنْعلىْقدمْصدقْالعملية ْفيْحياتهْفيتعلمْمنْالفقهْماْيحتاجْإليه

ْ.سبحانهْوتعالىربْالبررةْ
 :تصفية القلب -0
بدْلهْمنهْمنْالعلزمْالشرعية ْرقُبلْعلىْالقلب ْوعليهْنحزْالقلبْأمرٌْْبعدْأنْرتعلمْماْلاْ
ْ.تباركْوتعالىأنْرنقيْهذاْالقلبْمماْربعدهْعنْالقربْمنْاللهْونزالْرضاْاللهْْوهزأولاُْوْهامٌْ

ْمثالااْ ْونضربْهنا ْفلاْحصزلأنتْترردْأنْتزرعْالأرضْوتأتيْبم: بدْأنْتجهزْهذهْْجيد 
ْأ ْوغيرهاالأرض ْالحشائش ْمن ْوتنقيها ْتشاركْولاا  ْفيهْالتي ْتزرعها ْأن ْتررد ْالذي لتأتيْْالنبات

ْ.بالمحصزلْالزفير
ْْلاكذلكْ ْفيهْالله  ْالتيْلاْيحبْأنْرراها ْأنهْبدْأنْننقيْالقلبْأولااْمنْالأشياء وخاصة

ْ:مزضعْنظرْالله
زَالِكُم  ْصُزَركُِمْ ْإِلَىْْرَ ن ظرُُْْلَاْْاللََّّْْإِنَّْْ} ْوَأَع مَالِكُمْ ْإِلَىْْرَ ن ظرُُْْوَلَكِنْ ْوَأمَ   2{ْقُ لُزبِكُم 

                                                           
 صحيح مسلم وابن ماجة عن أبي هريرة رضي الله عنه 0
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ْ"ْ:ْماذاْررردْمنْالقلزب؟ْالقلبْالسليم ْسَلِيم  ْأتََىْاللهْبِقَل ب  والإمامْ(ْالشعراء88)"ْإِلاْمَن 
ْ:رقزلْرضي الله عنهأبزْالعزائمْ

ْورضا ْرفعة ْسليم ْبقلب ْنَ فَس
ْ

كْلحظات ْقلب ْبلا ْعام ْوألف
ْ ْشيء ْْأهم ْالإنسان ْرتنفس ْأن ْنَ فَسه ْسليم  ْوالغلْفوالقلب ْوالأحساد ْالأحقاد ْمن ينقيه

ْ"ْ:ْلناْفيْالقرآنْعزْوجلْورقزلْفيهاْاللهْوالبُغضْوالكُره  زَاناا ْإِخ  ْغِل   ْمِن  وَنَ زَع نَاْمَاْفيْصُدُورهِِم 
ْ(.الحجر75)"ْعَلَىْسُرُر ْمُتَ قَابلِِيَنْ

نْلأوالنزعْيحتاجْإلىْالشدة ْْ(ونزعنا) ْإلىْألفاظْالآرةْنجدْفيهاْالعنارةبعينْرقينْوإذاْنظرناْ
ْ.واحدةنتزاعها ْوهذهْاهذهْالأشياءْلاْتخرجْبسهزلةْورُسر ْفتحتاجْإلىْالشدةْفيْ

الذيْأنْنخلعهاْبجذورها ْحتىْلاْتظهرْمرةاْأخرىْبعدْذلك ْفالنباتْْررردْاللهْمنا:ْوالثانية
كْالبرسيمْوغيره ْْعهْمنْعلىْسطحْالأرضْيخرجْمرةنقط ْلكنْإذاْقلعناهْبجذورهْلاْيخرجْمرةأخرى

ْ.أخرى
هذهْالأمراضْلا إلىْأرضْالقلبْلتظلْتقيةْنقيةْلربْْإذااْ بدْأنْتخرجْبالكلية ْولاْتعزدْأبدااْ

ْ.سبحانهْوتعالىالبررةْ
أوْالغلْأوْْعْداءْالحقدْأوْالحسدالإنسان ْولاْرستطيعْأحدٌْمهماْأوتيْأنْيخلْوهذاْجهاد

ْ.إلاْإذاْأرادْهذاْالإنسانْذلكْالكُرهْمنْقلبْإنسان
كْانْمقامهْأنْ يخلعْهذهْالأشياءْمنْقلبْإنسانْبدونْإرادته؟ْأبداا ْهلْرستطيعْأحدٌْمهما

ْأْلا ْفيها ْإرادة ْله ْركزن ْأن ْبد ْقالْولاا  ْوسلَّموقد ْأنسْبنْمالكْصلىْاللهْعليه ْرضي الله عنهْلسيدنا
ْ:وأرضاه

بِحَْْأَنْ ْقَدَر تَْْإِنْ ْبُ نَيَّْْيََْ}ْ ْمِنْ ْوَذَلِكَْْبُ نَيَّْْيََْ:ْقاَلَْْثُمَّْفاَف  عَل  ْلِأَحَدْ ْغِشْ ْقَ ل بِكَْْفيْْليَ سَْْوَتُُ سِيَْْتُص 
يَاْوَمَنْ ْسُنَّتِي  نََّةِْْفيْْمَعِيْكَانَْْأَحَبَّنِيْْوَمَنْ ْأَحَبَّنِي ْفَ قَدْ ْسُنَّتِيْْأَح  ْ {ْالج 
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جنةْ(ْالفتح28"ْ)ْمَُُمَّدٌْرَسُزلُْاللهْوَالَّذِرنَْمَعَهُْ"ْ:ْالعاجلةْكانْمعهْفيْالجنة:ْإنْشئتْقلت
ْ:مجالسْالعلمْجنةوجنةْالإقبالْعلىْاللهْعزْوجل ْوْْ وجنةْالطاعةْ الشهزد

نََّةِْْبِريََِضِْْمَرَر تُْ ْإِذَاْ} نََّةِ؟ْريََِضُْْوَمَاْاللَِّّ ْرَسُزلَْْيََْ:ْقِيلَْْ فَار تَ عُزاْالج   7{ْال عِل مِْْمَجَالِسُْ:ْقَالَْْالج 

كْماْْكلْشيءْْتباركْوتعالىفقدْجعلْااللهْ منْأعمالْالبرْوالخيرْجنة ْنمشيْفيهاْونرتعْفيها
ْ ْ.صلىْاللهْعليهْوسلَّمْرسزلناْالكريمْبينَّ

والذيْمعهْهناْفيْهذهْالجنان ْبالطبعْسيكزنْمعهْرزمْلقاءْحضرةْالرحْن ْوسيكزنْمعهْإنْ
ْ:صلىْاللهْعليهْوسلَّمشاءْاللهْرزمْالقيامةْفيْالجنةْالعالية ْلقزلهْ

7ْ{ْمَعَهُمْ ْحُشِرَْْقَ ز مااْأَحَبَّْْمَنْ }ْ
عَلَي هِمْمِ نَْالنَّبِيِ يَنْْوَمَنْرُطِعِْاللّ َْ:ْ"ْوقزلْاللهْتباركْوتعالى لَ ئِكَْمَعَْالَّذِرنَْأنَ  عَمَْاللّ ُْ وَالرَّسُزلَْفأَُو 

ْأوُلَ ئِكَْرَفِيقااْ رقِيَنْوَالشُّهَدَاءْوَالصَّالِحِيَنْوَحَسُنَ فيكزنْمعْسيدناْرسزلْاللهْ(ْالنساء68"ْ)ْوَالصِ دِ 
ْ والصدرقينْوالصالحين ْوغيرهمْمنْأهلْالمعيةْالمباركينْ وأصحابهْمنْالنبيينْوالمرسلينْ الذيْيحبه
ْ.أنْنكزنْمنهمْأجمعينْتباركْوتعالىنسألْاللهْ

ْأن ْبد ْالقلبْويخْإذااْلا ْالأرعالج ْهذه ْشياءرجْمنه ْالعزائم ْأبز ْوالإمام ْهذهْْرضي الله عنه  ْلنا عدَّد
ْ:الأشياءْفيْقصيدةْطزرلة ْبدأهاْبقزله

ْأحبتي ْيَ ْخلتي ْيَ ْرفقتي ْأيَ
ْ

ْورافقزا ْفسيروا ْالزُثقى ْالعُروة ْعلى
ْ ْ:رقزلْمنْجملتها

ْسادتي ْالقبيحين ْوالحسد ْالكبر ْدعزا
ْ

ْورافقزا ْرزول ْفيما ْطمعاا ْدعزا
ْ ْ ْإنهاوإيَكمزا ْإبليس ْأخلاق

ْ
ْرامقُْ ْطاووس ْوهز ْأبعدته ْلقد

ْ ْ(.التحليْبالتخلي)عنْهذهْالأخلاقْبالكليةْليتحلىْْبدْمنْالتخليْلا
 :تجميل القلب بما يجبه الله -3
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ْتخلىْعنْهذهْالأخلاقْالتيْلاْيحبهاْالخ المزدةْوْالمحبةْْلاق ْجمَّلْالقلبْبماْيحبهْاللهْمنإذا
ْ.عليهْوسلَّمصلىْاللهْالحنان ْوغيرهاْمنْصفاتْالنبيْالعدنانْوْالعطفْوْالرحْةْوْالشفقةْوْ

فيْأحادرثهْالشررفة ْفقالْْصلىْاللهْعليهْوسلَّموالنبيْ ْ:صلىْاللهْعليهْوسلَّموسَّعْالأمرْأرضااْ
ْوكَُزنزُاْبَ ع ض  ْبَ ي عِْْعَلَىْبَ ع ضُكُمْ ْربَِعْ ْوَلَاْْتَدَابَ رُوا ْوَلَاْْتَ بَاغَضُزا ْوَلَاْْتَ نَاجَشُزا ْوَلَاْْتَحَاسَدُوا ْلَاْ}ْ

زَانااْْاللَِّّْْعِبَادَْ 6ْ{ْإِخ 
كْماْقالْاللهفهناْقدْتحققتْالأُْ زَانااْْوَنَ زَع نَا"ْ:ْخزةْفيْطررقْالله  ْإِخ  ْغِل   مَاْفيْصُدُورهِِمْمِ ن 

ْ.فقدْأصبحزاْإخزانااْالغلْْزازعإذاْن(ْالحجر75"ْ)ْعَلَىْسُرُر ْمُّتَ قَابلِِينَْ
ة ْوطبعااْزْخُْلمْرصلْإلىْدرجةْالأُْةٌْمنْهذهْالعللْالتيْأشرناْإليهاْوذكرناهاْإذااكْلْمنْفيهْعل

ْمنها كْثيرة  ْالصفات ْولاْنستطيعْهذه ْالأنانية  ْومنها ْالأثرة ْالجشعْومنها حصرهاْْْالطمعْومنها
ْ.لكنْأشرناْإليهاْفيْدروسناْوكتبناْوالحمدْللهْربْالعالمينكلها ْ

ْوْلاْبدْأنْرفُرْ  ْلاْيحبهْالله  ْيمغْالقلبْمما ْولنالأهه ْيحبهْاللهْوررضاه  فيْهذاْْالعْمشهدْبما
ْ:صلىْاللهْعليهْوسلَّمْفقدْقال ْالأمر

نَا}ْ طِيمِْْفيْْأَناَْْبَ ي   اَْ-ْالحَ  رِْْفيْ:ْقَالَْْوَرُبمَّ ج  َْْ-ْالحِ  رِْْمِنَْْفَشَقَّْْآتْ ْأَتََنيْْإِذَا ْوَال يَ ق ظاَنِْْالنَّائمِِْْبَ ين  ْالنَّح 
رجََْْال بَط نِْْمَرَاق ِْْإِلَىْ تَخ  زَمَْْبماَءِْْفَ غُسِلَْْذَهَبْ ْمِنْ ْبِطَس تْ ْأتُيِتُْْثُمَّ ْقَ ل بيْْفَاس  مَةاْْوَمُلِئَْْيَم  ْوَإِيماَنااْْحِك 
}5ْ

كْتابْالسيرْوالأحادرثْأنْرسزلْاللهْصلى الله عليه وسلمْ كْانْنائمااْْلكرامجاءتهْالملائكةْافقدْذكر عندما
كْيفْجهزوه؟ْصطفاهْاللهْفيهاْليُعرجْبهْإلىْقابْقزسينْأوالتيْاْفيْالِحجرْفيْالليلة أضجعزهْْأدنى 

ْسزداء ْمضغة ْمنه ْوأخرجزا ْفيْطست  ْووضعزه ْقلبه ْوأخرجزا ْصدره ْوشقزا ْالتيْنرردْأنْ  وهذه
هذاْحظْالشيطان ْثمْ:ْوقالزالناْنحن ْْليسْعندهْمضغةْسزداء ْلكنهاْإشارةفهزْصلى الله عليه وسلمْرجها ْنخُْ

ْبطستْمملزءااْ ْإْجاءوا ْأشيوالإيمانْوالحكميمانااْوحكمة  ْلكنْة ْوليستْأشياءْحسية  ْمعنزرة اءٌ
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أنْنفعلْهذا ْونرفعْحظْالشيطانْمنْهذهْالأخلاقْالتيْتزافقهْثمْنأتيْببضاعةْلنعرفْأنهْيجبْ
ْ.ونجعلهاْفيْقلزبناْتباركْوتعالىالحبيبْالأعظمْالتيْرباهْعليهاْاللهْ

 :حفظ القلب من الأغيار -4
لاْْيقفْالإنسانْعلىْبابْقلبهْبزابااْفأنْلاْردخلْفيْالقلبْأحدٌْغيرْالله ْْنجاهدْبعدْذلك
ْالأغيار ْلماذا؟ْلأنْالقلبْممرسمحْبدخزلْغير ْلزءْبالأنزار ْفلاْررردْأنْرغبرِ ْ ْولذلكْرسمزنها

هْصلىْاللهْعليوأعظمهاْوأبهاهاْنزرْالنبيْالمختارْْ سبحانهْوتعالىهذهْالأنزارْالتيْجعلهاْفيهْاللهْ
ْ.وسلَّم

ثمْعشرةْسنة ْْثنيجاهدتُْنفسيْا))ْ:فيْهذاْلجهادْرضي الله عنهرقزلْسيديْأبزْاليزردْالبسطاميْ
ْعل ْاْىوقفتُ ْالله ْغير ْدخزل ْأمنع ْقلبي  ْأخرىْثنيباب ْسنة ْْ((عشرة ْلغيرْممرعني ْالدخزل نزع

ْ:رضي الله عنهسيديْعمرْبنْالفارضْفيْهذهْالخزاطرْْزاطرْالتيْتُرْيمنعها ْرقزلْفيحضرةْالله ْوالخ
ْسزاك ْفي ْل ْخطرت ْوإن

ْ
ْبردتيْإرادةٌْ ْقضيت ْرزماا

ْ نهْ ْلماذا؟ْلأعنْالدرنْالإرتدادْهناْبمعنىأخرىْللزراء ْوليستْالردةْْأحكمْأننيْرجعتْمرة
ْ"ْْ:فيْقزلْاللهْرضي الله عنهفيْغيرْاللهْردخلْفيْقلبه ْولذلكْقالْالإمامْأبزْالعزائمْْسمحْبخاطر وَاذ كُر 

حقيقيااْحتىْرنسىْالإنسانْأثناءْذكرهْزْلاْركْ:قال(ْالكهف27"ْ)رَبَّكَْإِذَاْنَسِيتَْ نْالذكرْذكرااْ
كْانْرذكرْاللهْورذكرْمعهْغيره ْفإنْاللهْرقزلكْماْقالْ ْ:صلىْاللهْعليهْوسلَّمماْسزاه ْلكنْإذا

تَجِيبُْْلَاْْاللََّّْْأَنَّْْوَاع لَمُزاْ} 8ْ{لَاه ْْغَافِلْ ْقَ ل بْ ْمِنْ ْدُعَاءاْْرَس 
ْ:العمل ْولذلكْامنهْهذاللهْْرقبلْوْفيهْسهزْلاالقلبْالذيْفيهْلهزْأ

ْسزاه ْنسيت ْإذا ْربك ْاذكر
ْ

ْألله ْيَ ْالذكر ْفي ْبقلب  ْقل
ْ  :الذكر الخالص لله -5

منْحبْالدنياْوْمنْالجاهْوْمنْالزوجةْوْمنْالزلدْوْفإذاْمنعْدخزلْغيرْاللهْفيْقلبه ْمنْالمالْ
تعلقاتها ْولمْربقْفيْالقبْغيرْالله ْفيبدأْرذكرْاللهْبقلبه ْمشهزاتْالدنياْومتعهاْوأهزائهاْوْمنكْلْوْ
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التيْرقزلهاْبلسانه ْولاْرزالْرذكرْاللهْبقلبهْحتىْرغيبْعنْنفسه ْْ(يَْالله)وررددْبقلبهْألفاظْالذكرْ
بينْرديْربهْ ْ.نهْوتعالىسبحافتُمحىْحروفْألفاظْالجلالةْمنْقلبه ْوركزنْذكرهْحضزرااْ

 :التسليم لله في فتحه وعطاه -6
لنفحاتْالله ْوجاهزااْإذاْذكرْاللهْبهذهْالكيفيةْأف لأنْرنالْعطاءاتْالله ْمعْأنْْصبحْمتعرضااْ

ْ:عطاءاتْاللهْوفتزحاتْاللهْهيْفضلْمنْالله ْلاْبعملْولاْبأمل ْوإنما
ْتعرَّْ ْضْعبديْلنيلْفضليْتحلىإذا

ْ
ْ ْوبالشهزد ْمني ْالُحسن ْتُلىبُحلة

ْ سنينْولمْأنلْشيئاا ْفأنتْلْفيْهذاْالمقامْْأنا:ْورقزلالذيْلاْتزالْنفسهْمزجزدةْلمْتُتْأماْ
لمْتصلْإلىْمقامْالكمالْفيْالتعرضْلفضلْالزاحدْالمتعال ْفمنْرتعرضْلفضلْاللهْلاْيُحددْلنفسهْ

رضْوهمْرقيمزهْحيثْصطفاء ْفهزْرتعمنْمقاماتْالاجتباءْأوْالاْ ْولاْيختارْلنفسهْمقامااْااْعطاء
ْ.أرادوا ْلأنهْإذاْأقامكْأعانك

وقدْلاْتصلحْلهذاْالأمرْفلاْتعُان ْوالإنسانْإذاْْ معين ْفهذاْمنْنفسهْلكنكْتتمنىْشيء
معزنةْوْإلاْبتزفيقْاللهْْعملْأيْأمرْلاْرستطيعْأنْرقزمْبه ْلأنناْلاْنقزمْبأينفسهْفيْوكُلْإلىْ

ْ:تباركْوتعالىمرادْإلاْبفضلْاللهْْالله ْولاْرتمْلناْحصزل
ْالعال ْالجناب ْإلى ْالزصزل ْسر

ْ
ْوالآل ْمُمد  ْالنبي ْحب

ْ ْمنةاْ ْرعُطى ْالله ْفضل ْوالفضل
ْ

ْالغال ْالعزرز ْطه ْفي ْبالحب
ْ ْرشهدن ْلا ْظلُمة  ْفي ْعامل  ْكم

ْ
ْبخيال ْنفسه ْوساوس ْإلا

ْ  :دوام شكر الله -1
ْإلاْأن أجهزْالقلبْللعطاءاتْالإلهية ْثمْأتعرضْْلاْتزالْوساوسْالنفسْمزجزدة ْفماْعليَّ

ْبعدْذلكْأنْأحافظْعلىْااللهْبعدْذلكْلفضلْاللهْوإكرام لعطية ْ ْوأنتظرْالعطاءْمنْالله ْوعليَّ
ْالشكرعطَْالم ُْفعلىْ ْبدوام ْركزن ْوحفظْالعطية ْالعاطي  ْوليسْعلى ْحفظْالعطية  ْىْله "ْ :ْ لئَِن 

ْ ْ(.الرعد5)"ْشَكَر تُ ْلايرِدَنَّكُم 
ْلنفسه ْركزنْقدْخرجْمنْهذهْالدائرة ْوربماْ فلزْحصلْالإنسانْعلىْعطيةْربانيةْونسبها
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كْفرْبأنعمْاللهْالتيْخلعهاْعليهْ ْ.تباركْوتعالىركزنكْفزراا ْلأنه
ْالعلمْأعطاهْاللهْعلمااْإلهامياا ْفعندماْيجالسْالناسْرفتخرْورتْرعنيْمثلااْ باهىْوربينْأنْهذا

ْ ْلأنلاعه ْولاْرنسبْالفضلْإلىْمزلاه ْفهناْهلْتُحفظْهذهْالعطية؟ْلاطتهْوسعةْاومهارْْلكفاءته
ْالشكر ْدوام ْإلى ْيحتاج ْالعطية ْحفظ :ْ "ْ ْلَشَدِردٌ ْعَذَابي ْإِنَّ كَْفَر تُ  ْوَلئَِن  ْلايرِدَنَّكُم  ْشَكَر تُ  "ْلئَِن 

ْ(.الرعد5)
ْوَيَخ تَارُْ"ْ:ْأنْيختارْمعْاللهولاْرليقْبالإنسانْ ْرَشَاءُ ولذلكْْ(ْالقصص68"ْ)وَرَبُّكَْيَخ لُقُْمَا

ْ:كانزاْرقزلزن
ْررضى ْوالعبد ْلنا ْعبداا ْفكن

ْ
ْمراد ْمن ْالمزال ْتقضي ْبما

ْ ْ.وعطاءاتْربانية ْوأنزارْقدسيةْأنْرفتحْلناْوعليناْوبناْفتزحاتْإلهية ْتباركْوتعالىأسألْاللهْ
 مدقَ وعلى آله وصحبه وسلَّموصلى الله وسلَّم وبارك على سيدنا 


